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Libro con fundamentos cient

En cada pagina descubro un escrito con mucho amor y generosidad,

se puede sentir a Alicja emocionada. Encuentro esperanza y amor en cada

parrafo, cada consejo, cada experiencia... Desde luego es impresionante

la capacidad de comunicacion con que se expone de forma sencilla pero magistral,

las ensenanzas del uso de esencias trasladandonos a un escenario sencillamente tan natural.

Elizabeth Romo

En mi opinion el libro esta super light, me encanta que el vocabulario
es sencillo y facil de entender para cualquier persona, los iconos a parte
de que son muy lindos dan bastante clara la idea de que trata.

Montse Fregoso ' -

iExcelente libro! No seré mama en estos momentos, pero tiene

excelentes tips para los que convivimos con nifios dia a dia. Recomendado
para meastr@s, papas, y cualquier persona que simplemente quiera estar
mejor consigo mismo, para poder estar mejor con todos los que los rodean y si
son nin@s, ies la herramienta perfecta!
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